RUGACIUNILE DE MULTUMIRE
DE DUPA DUMNEZEIASCA IMPARTASIRE

Stihuri de indemn
Dupa ce vei primi Sfanta Tmpartssire
Cu facatoarele de viata Daruri,
Lauda adu si multumire mare
Si cu caldura Domnului te roaga:

Slava Tie Doamne, Slava Tie Doamne!
Slava Tie Doamne Dumnezeul nostru!

Apoi graieste urmatoarele rugaciuni:

RUGACIUNEA MARELUI VASILE

Multumesc Tie, Doamne, Dumnezeul meu, ca nu m-ai le-
padat pe mine, pacatosul, ci m-ai invrednicit a fi partas al
Sfintelor Tale Taine. Multumescu-Ti ca pe mine, nevrednicul,
a ma Impartasi cu preacuratele si cerestile Tale Daruri m-ai
invrednicit. Ci, Stapane, Iubitorule de oameni, Care pentru
noi ai murit si ai inviat si ai daruit noud aceste infricosdtoare
si de viata facatoare Taine spre binefacerea si sfintirea sufle-
telor si a trupurilor noastre, da sa-mi fie si mie acestea spre
tamaduirea sufletului si a trupului, spre izgonirea a tot po-
trivnicul, spre luminarea ochilor inimii mele, spre impacarea
sufletestilor mele puteri, spre credinta neinfruntata, spre dra-
goste nefatarnica, spre desavarsirea intelepciunii, spre paza
poruncilor Tale, spre adaugirea dumnezeiescului Tau har si
spre dobandirea Imparitiei Tale. Ca, intru sfintenia Ta cu
acestea fiind pazit, pururea sa pomenesc harul Tau si sa nu
mai viez mie, ci Tie, Stapanului si Binefacatorului nostru. Si
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asa, iesind dintru aceasta viata intru nadejdea vietii celei ves-
nice, sa ajung la odihna cea de-a pururea, unde este glasul cel
neincetat al celor ce lauda si dulceata cea fara de sfarsit a ce-
lor ce vad frumusetea cea nespusa a fetei Tale. Ca Tu esti do-
rirea cea adevarata si veselia cea nespusa a celor ce Te iubesc,
Hristoase, Dumnezeul nostru, si pe Tine Te lauda toata fap-
tura in veci. Amin.

ALTA RUGACIUNE A MARELUI VASILE

Stipane, Hristoase Dumnezeule, Impératul veacurilor si
Facatorul tuturor, multumesc Tie pentru toate bunatatile ca-
te mi-ai dat mie si pentru impartasirea cu Preacuratele si de
viata Facatoarele Tale Taine. Deci, ma rog Tie, Bunule si Iu-
bitorule de oameni, pazeste-ma sub acoperamantul Tau si
sub umbra aripilor Tale, si-mi daruieste ca, pana la suflarea
cea mai de pe urma, cu cuget curat si cu vrednicie, si ma im-
partasesc cu Sfintele Tale Taine, spre iertarea pacatelor si spre
viata de veci. Ca Tu esti Painea vietii, Izvorul sfintirii, Datato-
rul bunatatilor, si Tie slava inaltam, impreuna si Parintelui si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

RUGACIUNEA SFANTULUI SIMEON
METAFRAST

Cel Ce de bunavoie mi-ai dat mie spre hrana Trupul Tau,
foc fiind, care arde pe cei nevrednici, si nu ma arzi, Facatorul
meu, ci mai vartos intra in alcatuirea madularelor mele si in-
tru toate incheieturile, in rarunchi si in inima si arde spinii
tuturor pacatelor mele; curateste-mi sufletul; sfinteste-mi
gandurile si oasele; plinatatea celor cinci simturi mi-o lumi-
neaza; patrunde-ma peste tot cu frica de Tine; pururea aco-
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pera-ma si ma apara si ma pazeste de tot lucrul si cuvantul
pierzator de suflet; curateste-ma, spala-ma si ma indreptea-
z4; Intelepteste-ma si ma lumineaza; aratd-ma locas numai
al Duhului Tau si sa nu mai fiu salas pacatului, ci Tie casa,
prin primirea Impartisaniei. Ca de foc si fugi de mine tot
lucrul rau, toata patima. Rugatori aduc pentru mine pe toti
sfintii, pe mai-marii cetelor celor fira de trup, pe Inaintemer-
gatorul Tau, pe inteleptii Apostoli si cu acestia si pe Preacin-
stita si Preacurata Maica Ta, ale caror rugaciuni primeste-le,
Milostive Hristoase al meu, iar pe mine, slujitorul Tau, fa-ma
fiu al luminii; ci Tu Insuti esti, Bunule, Sfintirea si Lumina-
rea sufletelor noastre si Tie dupa cuviinta, ca unui Dumne-
zeu si Stipan, toti slavi Iti indltdm in toate zilele. Amin.

RUGACIUNEA SFANTULUI CHIRIL
AL ALEXANDRIEI

Trupul Tau cel sfant, Doamne Iisuse Hristoase, Dumnezeul
meu, sa-mi fie mie spre viata de veci, si Sangele Tau cel
scump, spre iertarea pacatelor. Si sa-mi fie mie Impartisania
aceasta spre bucurie, spre sanatate si spre veselie. Si, la infri-
osatoarea si a doua Ta venire, invredniceste-ma pe mine, pa-
catosul, sa stau de-a dreapta slavei Tale, pentru rugaciunile
Preacuratei Maicii Tale si ale tuturor sfintilor Tai. Amin.

RUGACIUNEA CATRE PREASFANTA
NASCATOARE DE DUMNEZEU

Preasfantd Stapana, Nascatoare de Dumnezeu, care esti
lumina intunecatului meu suflet, nadejdea, acoperamantul,
scaparea, mangaierea si bucuria mea, multumesc tie ca m-ai
invrednicit pe mine, nevrednicul, sa fiu partas preacuratului
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Trup si scumpului Sange al Fiului tau. Ci tu, care ai nascut
Lumina cea adevarata, lumineaza-mi ochii cei intelegatori ai
inimii. Ceea ce ai nascut Izvorul nemuririi, inviaza-ma pe mi-
ne, cel omorat de pacat. Ceea ce esti Maica iubitoare de mi-
lostivire a Dumnezeului celui milostiv, miluieste-ma si da
umilinta si zdrobire inimii mele si smerenie gandurilor mele
si ridicare din robia cugetelor mele. Si ma invredniceste ca,
pana la sfarsitul vietii, fara de osanda sa primesc sfintirea
preacuratelor Taine, spre timaduirea sufletului si a trupului.
Si-mi da, Stapana, lacrimi de pocdinta si de marturisire, s te
laud si sa te maresc pe tine in toate zilele vietii mele, ca bine-
cuvantata si preamarita esti in veci. Amin.

Apoi:
Acum libereaza pe robul Tau, Stapane, dupa cuvantul Tau,

in pace; ca vazura ochii mei mantuirea Ta, pe care ai gatit-o
inaintea fetei tuturor popoarelor: lumina spre descoperirea
neamurilor si slava poporului Tau Israil.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
(de 3 ori).
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curateste
pacatele noastre. Stapane, iarta faradelegile noastre. Sfinte,
cerceteaza si vindecd neputintele noastre, pentru numele
Tau.

Doamne, miluieste (de 3 ori).
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se numele Tau,
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vie imparatia Ta, faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pa-
mant. Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o noua astazi,
si ne iarta noud greselile noastre, precum si noi iertam gresi-
tilor nostri. Si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de
cel rau.

Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai marita, fara
de asemanare, decat Serafimii, care, fara stricaciune, pe Dum-
nezeu Cuvantul ai nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoa-
re de Dumnezeu, te marim.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Doamne, miluieste (de 3 ori).

Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor nostri, Doamne Iisuse

Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe noi.
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